
STAGE MAÎTRES « OPEN » 
Marville du 25 au 29 février 2008 

BIEN PREPARER LES CHAMPIONNATS DE FRANCE HIVER 
Les Championnats de France hiver des maîtres se tiennent du 20 au 23 mars à 
Cambrai. Après la bonne participation de nos clubs en 2007 à Angers, tant au niveau 
des résultats que de la participation, le CD met tout en place cette année 
dans votre quête de la réussite ! 

Un stage « maîtres » : 
Tout d’abord un stage « maîtres » est organisé du 25 au 29 février (1ère 
semaine des vacances scolaires) à la piscine de Marville. 
L’amplitude des créneaux (19h30 – 21h30) et les bonnes conditions 
d’entraînement (les 6 lignes du bassin vous seront réservées) permettront 
d’accueillir le plus grand nombre de nageurs, des médaillés potentiels aux 
maîtres débutants ! Seul impératif, être maître (né en 1983 ou avant) et être 
licencié FFN. 
Les entraînements seront encadrés par l’expérimenté Jacky Brochen ! Si le nombre 
de participants est important, un autre entraîneur sera le bienvenu (se rapprocher de 
Jacky). 

Une participation de 20 € est demandée pour la participation aux 5 séances. 
Formulaire à remplir et renvoyer au plus vite accompagné du règlement au CD 93. 

Piscine de Marville ���� chemin de Marville -  93200 SAINT-DENIS 

Un championnat préparatoire 
Nos championnats étaient prévus les 22 et 23 mars 2008. La FFN ayant changé la 
date des championnats de France, notre championnat départemental « maîtres » est 
donc avancé d’une semaine, soit, les 15 et 16 mars 2008, toujours à Marville. 

Ca sera l’occasion de répéter une dernière fois vos gammes avant le grand rendez 
vous cambrésien ! 

Les engagements pour cette compétition sont avancés au mercredi 5 mars 
(attention, vacances scolaires), commission natation le lundi 10 mars. 

Vincent BRUNEAU 
� ------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

INSCRIPTION AU STAGE « MAÎTRES » du 25 au 29 Février 2008 à MARVILLE 

NOM : …………………………………… PRENOM :…………………………………... 

CLUB : …………………………………  N° DE LICENCE : ……………………… 

Niveau :   1 Nage      2 Nages     3 Nages            4 Nages     

Compétiteur  de niveau départemental et moins     de niveau régional et plus     

A retourner au  CD93 natation  par Email = jbrochen@cd93natation.org  
   14, place Georges Lyssandre 
   93140  BONDY 01-48-49-52-19 


